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हिररियाणवी उपन्यास साहहितय कक ववकास यााा

उपन्यास एक गदय ववदया है। ‘उपन्यास’ शब्द ्दो शब्दो के योग से बना है – ‘उप’ तथा ‘न्यास’।
‘उप’ का अथर समीप,  न्यास का अथर है रचनना । अथारत उपन्यास वह है जजिसमेज मानव िीवन के कककसी
तत्व को उजजकत –उकत  के रप मेज समजजन्वत करच समीप रचखा िाए। इसमेज उपन्यासकारच मानव िीवन से
संबंधधित सुख्द एवं ्दखु्द कककंतु ममरसपशर घटनाओं को ननजजशनत तारचतमय के साथ धनितत करचता है।
उपन्यास साहहहत्य की दजजषषट से हररचयाणवी को बहुत अधधिक वैभवव  -  संपन्न नहीं  कहा िा सकता  |

हररचयाणवी भवाषाा मेज अभवी तक बहुत कम उपन्यास ललखे गए है। उपन्यास साहहहत्य के केत मेज केवल नारच
उपन्यास लमलते है 

1.  झाडूककफरची - रचािा रचाम शासती 

2.  फफा कुटटणी – रचािा रचाम शासती 

3.  समझणणए की मरच – ॉO- शयाम सखा ‘शयाम’

4.  िाट कहवै, सुन िाटणी  - प्र्दीप नील 

रचािारचाम शासती दवारचा रचधनत उपन्यास हररचयाणवी भवाषाा मेज ललखा गया प्रथम उपन्यास है। यह
एक सामाजजिक उपन्यास है। यह उपन्यास लोकमंन प्रकाशन हह्दिली  -  टोहाना से सन  1966  ई०  मेज
प्रकालशत हुआ्र | उपन्यास मेज ्दो नव-युवको की समानांतरच कथा नलती है | उपन्यास का कथानक अनेक
घटनाओं औरच ्दांपत्य िीवन के संबंधिो को लेकरच उतारच-नढ़ाव वाली घटनाओं से ओत- प्रोत  है। आ्रधिुननक
नव-युवको के आ्रनारच - ववनारच औरच वयवहारच को सपषषट करचता है ककक जजसतयां तो अनेक कषषट उठााकरच अपने
गहृसथ िीवन का पालन करचती है औरच पनत पे्रम प्रारत करचने के ललए ननरंचतरच पररचवतरनशील रचहती है |

पुरषा आ्रधुिननक पजजशनमी सभयता के रंचग -  मेज -  रंचग करच अपने गहृसथ िीवन के कतरवयो का पालन नहीं
करचते है। कथानक मेज अनेक मनोवैजाननक ववनारचधिारचाओं के अनुसारच मोड आ्र िाते है। 



उपन्यास मेज िगगु  औरच हह्दनेश ्दोनो नव -  युवको की पे्रम कहानी को प्रथम हह्दन से ही बेमेल
धनितत कककया गया है | ्दोनो का ववैाहहहक िीवन सुखमय नहीं है। उपन्यास के कथानक ने बीसवीं स्दी मेज
वववाह के संबंधि मेज लडके लडकककयो की अवधिारचणा को ब्दल ्दी है | उपन्यास के संवा्द मेज नाटकीयता का
समावेश है । उपन्यास के संवा्द सरचल,  रचोनक औरच संककरत है। लेखक ने उपन्यास मेज पातो का नररचत
धनतण भवी बडे नाटकीय औरच मनोवैजाननक ढंग से कककया है। उपन्यास के प्रमुख पातो मेज िगगू ,  हह्दनेश,

पारचो, लललता, नललनी, नन्हे रचाम, रचािेजद बाबू तथा बाबू बिृमोहन है। 

‘झाडूफफरिीी की उपन्यास मेज वैसे तो कई शैललयो का प्रयोग हुआ्र है। लेकककन उपन्यास की एक
अलग ववशेषाता इसका पतात्मक शैली का प्रयोग है।

अतः झाडूककफरची उपन्यास एक सामाजजिक उपन्यास है जजिसमेज यह धवननत  हुआ्र है ककक पनत पत्नी
का एक ्दसूरेच के साथ ववशवास औरच पे्रम पूणर वयवहारच होना नाहहहए। इस उपन्यास मेज हररचयाणवी लोक -

िीवन का सिीव धनतण हुआ्र है | श्री रचािारचाम शासती का ्दसूरचा उपन्यास ‘फफा कुट्णीी है यह भवी एक
सामाजजिक सरचोकारचो वाला उपन्यास है जजिसमेज सामाजजिक मूियो को बनाने की िद्दोिह्द को प्रसतुत कककया
गया है। 

तीसरचा हररचयाणवी उपन्यास ‘समझणणए  कक मरिी है जजिसके लेखक ॉO०  शयाम सखा ‘शयाम’ है |

जजिसका प्रकाशन सन ्2003  मेज प्रयास टसट रचोहतक दवारचा करचवाया गया है। इस उपन्यास का नामकरचण
पंडॉत लखमीनं्द की रचागणी  के आ्रधिारच परच  रचखा गया है |

लै कै दे दै, करि कै खाले,

उस तै कूण जबरि हिो सै 
नुगरिा माणस नज़रि फेरिजया 
समझणणए कक मरि हिो सै |”

उपन्यास का कथानक ्दो वकताओं औरच ्दो श्रोताओं को सुनाई गई बातनीत परच आ्रधिाररचत है। ठेाठा
हररचयाणवी समाि औरच संसकृनत के ्दशरन करचाता यह उपन्यास गामीण समाि का ्दपरण है | उपन्यास की
कथा मेघुल गोत औरच लसमरचन गोत के िाट कककसानो के इ्दर -धग्दर घूमती है | भवरचत लसहं औरच उसके ्दो बेटे
रचणलसहं औरच रचघुबीरच रचोहतक के एक गांव के रचहने वाले थे। छोटा बेटा रचघुवीरच पहलवान औरच बडा रचणलसहं
मेडॉकल कOलेि मेज नौकरच था | उन ्दोनो का वववाह नरेचला के एक कककसान पररचवारच मेज हुआ्र | रचघुवीरच  की
पत्नी सुशीला अनोखी कककसम की औरचत थी,  िबककक उसकी बडी बहन सरचला रचणलसहं लसहं की पत्नी बडी
सरचल थी। रचघुवीरच की मतृ्यु के बा्द सुशीला सवेछानाररचणी हो िाती है | 



'समझणणए की मरच’ मेज ॉO० ्दहहहया एक धनकककत्सक है वे समाि मेज प्रनललत अंधिववशवासो, कुरनतयो,
ववसंगनतयो औरच कुप्रथाओं का घोरच खंॉन करचता है उपन्यास मेज संवा्द लंबे िररची है परंचतु उनमेज आ्र्दशर
औरच यथाथर का समन्वय दजजषषटगोनरच होता है। उपन्यास मेज अनेक नररचतो का धनतण हुआ्र है |  भवारचतीय
्ेदहाती िीवन के लोगो से लेकरच अमेररचकन के नीगो औरच गोरचो का धनतण 

इस उपन्यास मेज सपषषट झलकता है उपन्यास मेज परंचपरचागत नररचत भवी है |

उपन्यासकारच  ने  इस  उपन्यास  मेज मुहावरेच  –  लोकोजजकतयो ,  सूजजकतयो  औरच  गीतो का  प्रयोग
प्रसंगानुकूल कककया है। उपन्यास वणरनात्मक शैली मेज ललखा गया है |

प्र्दीप दवारचा रचधनत एक अन्य उपन्यास ‘िाट कहवै, सुन िाटणी’ है। जजिसका प्रकाशन वषार 2017

है। यह उपन्यास हररचयाणवी भवाषाा मेज ललखा गया है। जजिसमेज हररचयाणा प्र्ेदश के अंनल ववशेषा मेज प्रनललत
रचीनत-ररचवािो,  ववशवासो – आ्रसथाओं ,  बोली,  भवाषाा,  समाि,  धिमर,  रचािनीनत आ्रहह्द सभवी समसयाओं का बखूबी
धनतण हुआ्र है। इस उपन्यास मेज हररचयाणवी लोक िीवन अपनी समगता के साथ मुखररचत हो उठाा है।
‘िाट कहवै,  सुन िाटणी’  उपन्यास वतरमान समय की ्दरुचलभवसंधधि  की करण कथा है। इस उपन्यास मेज
लेखक ने जजिस संघषार मेज प्रमो्द को उतारचा है ,  ववॉबंना यह है ककक उसे कािपननक वविय का नायक नहीं
बना पाया। 

उपन्यास एक ऐसे िा्दईु यथाथर को बुनता है िो हमेज भवी कनोटता है औरच हालात के प्रनत सनेत
भवी करचता है। लेकककन साप कूरच सता के समक  आ्रम िन की  असहायता को रेचखांकककत करचता है। यह
उपन्यास हररचयाणवी उपन्यास साहहहत्य मेज परंचपरचा को एक नया मोड ्ेदता है। हासय व वयगंय से पररचपूणर
यह  उपन्यास अदभवुत है | 

ननष्करर -

           ननषषकषार के रप मेज कहा िा सकता है ककक रचािा रचाम शासती के 'झाडू ककफरची' उपन्यास से लेकरच प्र्दीप
नील के 'िाट कहवै, सुण िाटणी' तक हररचयाणवी उपन्यास उंगललयो परच धगने िा सकते है। इन उपन्यासो
को ्ेदखकरच लगता है ककक यह हररचयाणवी उपन्यास साहहहत्य का आ्रववभवारव ही है। सभवी उपन्यासो का
धिरचातल समाि ही है। जजिनमेज हररचयाणा की संसकृनत का बखूबी धनतण हुआ्र है।


