
ओजोन ऱेयर डिप्ऱेशन (6 अंक)  

ऩयाफैंगनी विकियण िाफबननि ऩदाथब िो नष्ट िय सिता है। ऩौधे औय प्रिि क्रभश् नह ीं ऩनऩ 
सिते, दोनों क्रभश् बूमभ औय सभुद्र  जानियों िे मरए बोजन िे रूऩ भें िामब ियते हैं। भनुष्मों िे 
मरए, ऩयाफैंगनी विकियण िे अत्मधधि सींऩिब  भें िैं सय (विशेष रूऩ से त्िचा िैं सय) औय भोनतमाबफींद िे 
उच्च जोखिभ होते हैं 

ओजोन िी िभी िा भुख्म िायण भानि ननमभबत मौधगिों जैसे क्रोयोफ्रोयोिाफबन (सीएपसी) औय एन 
2 ओ (नाइट्रस ऑक्साइड) से क्रोय न औय ब्रोभीन िी अत्मधधि रयहाई िे रूऩ भें ननधाबरयत किमा 
जाता है। 

1. भानि स्िास््म िो नुिसान 

मदद ओजोन ऩयत सभाप्त हो गई है, तो इसिा भतरफ है कि भानि अत्मधधि मूिी प्रिाश िे सींऩिब  
भें होगा। भजफूत मूिी प्रिाश िे मरए अनतयींजना त्िचा िैं सय, भोनतमाबफींद, धूऩ िी िामरभा, प्रनतयऺा 
प्रणार  िे िभजोय होने औय त्िरयत उम्र फढ़ने िा िायण फनता है। 

2. ऩमाबियण िे मरए विनाश 

िई पसरों िी प्रजानतमाीं भजफूत मूिी प्रिाश िे प्रनत सींिेदनशीर होती हैं औय ओियएक्सऩोजय 
अच्छी तयह से न्मूनतभ वििास, प्रिाश सींश्रेषण औय पूर ऩैदा िय सिता है। मूिी प्रिाश िी चऩेट 
भें आने िार  िुछ प्रजानतमों भें जौ, गेहूीं, भक्िा, जई, चािर, ब्रोिोर , टभाटय औय पूरगोबी शामभर हैं। 
िन सभान रूऩ से ओजोन ऺयण िा िामभमाजा बुगत यहे हैं। 

3. सभुद्र  जीिन िे मरए ितया 

िुछ सभुद्र  जीिन, विशेषिय प्रैंिटन, तेज ऩयाफैंगनी कियणों िे सींऩिब  भें आने से फहुत प्रबावित होते 
हैं। जर म िाद्म श्रींिरा भें, प्रैंिटन उच्च ददिाई देते हैं। मदद ओजोन ऩयत िे विनाश िे िायण 
प्राींिटॉन िी सींख्मा भें िभी आती है, तो सभुद्र  िाद्म श्रींिरा िई भामनों भें फाधधत हो जाएगी। 
इसिे अरािा, सूयज िी कियणों िी अधधिता से भछुआयों िी किस्भत िभ हो सिती है। उसिे शीषब 
ऩय, सभुद्र  जीिन िी िुछ प्रजानतमाीं अऩने प्रायींमबि चयण भें अनतयींजजत विकियण से अनतउत्ऩाद से 
फहुत प्रबावित हुई हैं। 

4. ऩशुओीं ऩय प्रबाि 

ऩारतू जानियों भें, फहुत अधधि ऩयाफैंगनी विकियण बी त्िचा औय आींिों िे िैं सय िा िायण फन 
सिता है। 

5. िुछ साभधिमों िो प्रबावित ियता है 



प्राजस्टि, रिडी, िऩडे, यफय जैसी साभधिमों िो फहुत अधधि ऩयाफैंगनी विकियण द्िाया फडे ऩैभाने ऩय 
अऩभाननत किमा जाता है 

1989 भें गदित भॉजन्ट्रमर प्रोटोिॉर ने क्रोयोफ्रोयोिाफबन (सीएपसी) िी सीभा भें फहुत भदद िी। 
हाराींकि, प्रोटोिॉर ने िबी नाइट्रस ऑक्साइड िो ििय नह ीं किमा, जो कि एि ऻात हाननिायि 
यसामन है जो ओजोन ऩयत िो नष्ट िय सिता है। नाइट्रस ऑक्साइड आज बी उऩमोग भें है। 
ओजोन रयक्तीियण िी दय िो िभ ियने िे मरए सयिायों िो अफ िायबिाई ियनी चादहए औय 
नाइट्रस ऑक्साइड िा उऩमोग ियना चादहए 

हाराींकि ननष्ऩऺ-चभडी, ननष्ऩऺ फारों िारे व्मजक्तमों िो त्िचा िैं सय िे मरए सफसे अधधि ितया है, 

मूिी-फी विकियण िे सींऩिब  भें आने से सबी प्रिाय िी त्िचा िे मरए जोखिभ फढ़ जाता है। भानि 
प्रनतयऺा प्रणार  ऩय मूिी-फी िा प्रबाि सबी प्रिाय िी त्िचा िारे रोगों भें देिा गमा है 

भोनतमाबफींद आींि िे रेंस िा एि फादर है औय दनुनमा बय भें स्थामी अींधाऩन िा प्रभुि िायण है। 
िे UV िो ओियएक्सऩोजय िा ऩरयणाभ हैं। ओजोन ऩयत िे ननयींतय 10% ऩतरेऩन िे ऩरयणाभस्िरूऩ 
विश्ि स्तय ऩय प्रनत िषब भोनतमाबफींद िे रगबग दो मभमरमन नए भाभरे साभने आते हैं। 

1. ओजोन ऩयत िे मरए ितयनाि गैसों िी िऩत से फचें, उनिी साभिी मा ननभाबण प्रकक्रमा िे 
िायण। सफसे ितयनाि गैसों भें से िुछ सीएपसी (क्रोयोफ्रोयोिाफबन), हैरोजेनेटेड हाइड्रोिाफबन, 

मभथाइर ब्रोभाइड औय नाइट्रस ऑक्साइड हैं। 

2. िायों िा उऩमोग िभ से िभ ियें। सफसे अच्छा ऩरयिहन वििल्ऩ शहय , साइकिर मा ऩैदर चरना 
है। मदद आऩ किसी गींतव्म िे मरए िाय िा उऩमोग ियते हैं, तो िाय िे उऩमोग िो िभ ियने औय 
फचाने िे मरए दसूयों िे साथ िायऩूर ियने िा प्रमास ियें। 

3. सपाई उत्ऩादों िा उऩमोग न ियें जो ऩमाबियण औय हभाये मरए हाननिायि हैं। िई सपाई उत्ऩादों 
भें सॉल्िैंट्स औय ऩदाथब सींऺायि होते हैं, रेकिन आऩ इन ितयनाि ऩदाथों िो गैय विषैरे उत्ऩादों जैसे 
मसयिा मा िाफोनेट िे साथ फदर सिते हैं। 

4. स्थानीम उत्ऩाद िय दें। इस तयह, आऩिो न िेिर ताजे उत्ऩाद मभरते हैं फजल्ि आऩ उन िाद्म 
ऩदाथों िा सेिन ियने से फचते हैं जजनसे रींफी दयू  तम िी गई है। जजतनी अधधि दयू  तम िी 
जाती है, उतने अधधि नाइट्रस ऑक्साइड उस उत्ऩाद िो ऩरयिहन ियने िे मरए उऩमोग किए जाने 
िारे भाध्मभ िे िायण उत्ऩन्न होते हैं। 

5. एमय िीं डीशनय िो फनाए यिें, क्मोंकि उनिी ियाफी से सीएपसी िामुभींडर भें फच जाता है। 


